
 

 
          

 

 

 

           

COMUNE DI FISCAGLIA 
E 

ASD SHIN-DO KARATE 
ORGANIZZANO 

2° CORSO DI DIFESA PERSONALE 
PER  DONNE tecnico e comportamentale 

CORSO GRATUITO 
 

NEL PROGETTO:”NO VIOLENZA SULLE DONNE” 

Il corso sarà tenuto dai tecnici Nazionali ASI 
Maestro Franceschini Paolo 5° Dan 

Istruttore Franceschini Alessandro 4° Dan 
coadiuvati da Cinture Nere della propria palestra 

ed è rivolto a donne dai 16 anni in avanti 
(SOLO 25 POSTI DISPONIBILI per una migliore didattica) 

le Lezioni si terranno a Migliaro  
Palestra Comunale in via Erbe 63, il Martedì e Venerdì  

dalle ore 19:00 alle 20:30 a partire dal  06 Febbraio (25 lezioni) 
 

Informazioni e iscrizioni al  3357826595 - 3661442751 

mail: shin-do.karate@libero.it      Shin-Do Karate 

Corso totalmente finanziato da 

Assessorato alle pari opportunità del Comune di Fiscaglia 
 


